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Ïðåäèñëîâèå

Öåëè è ïðèíöèïû ñòàíäàðòèçàöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè óñòàíîâëåíû Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì
îò 27 äåêàáðÿ 2002 ã. ¹ 184-93 «Î òåõíè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè», à ïðàâèëà ïðèìåíåíèÿ íàöèîíàëüíûõ
ñòàíäàðòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè — ÃÎÑÒ Ð 1.0—2004 «Ñòàíäàðòèçàöèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ»

Ñâåäåíèÿ î ñòàíäàðòå

1 ÐÀÇÐÀÁÎÒÀÍ Ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì óíèòàðíûì ïðåäïðèÿòèåì «Ðîññèéñêèé
íàó÷íî-òåõíè÷åñêèé öåíòð èíôîðìàöèè ïî ñòàíäàðòèçàöèè, ìåòðîëîãèè è îöåíêå ñîîòâåòñòâèÿ»
(ÔÃÓÏ «ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÍÔÎÐÌ») ïðè ó÷àñòèè Ñîþçà íåêîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé ñîöèàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè è ãðàæäàíñêèõ èíèöèàòèâ

2 ÂÍÅÑÅÍ Òåõíè÷åñêèì êîìèòåòîì ïî ñòàíäàðòèçàöèè ÒÊ 406 «Ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå íàñå-
ëåíèÿ»

3 ÓÒÂÅÐÆÄÅÍ È ÂÂÅÄÅÍ Â ÄÅÉÑÒÂÈÅ Ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó
ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè îò 18 ñåíòÿáðÿ 2012 ã. ¹ 327-ñò

4 Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå ðåàëèçîâàíû íîðìû:
- Êîíñòèòóöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;
- Òðóäîâîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè;
ôåäåðàëüíûõ çàêîíîâ:
- îò 15 íîÿáðÿ 1995 ã. ¹ 195-ÔÇ «Îá îñíîâàõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè»;
- îò 8 ÿíâàðÿ 1998 ã. ¹ 3-ÔÇ «Î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ» (ïî ñîñòîÿ-

íèþ íà àâãóñò 2009 ãîäà).
Êðîìå òîãî, â ñòàíäàðòå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû ïðèêàçîâ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 22 îêòÿáðÿ 2003 ã. ¹ 500 «Îá óòâåðæäåíèè ïðîòîêîëà âåäåíèÿ áîëüíûõ «Ðåàáè-
ëèòàöèÿ áîëüíûõ íàðêîìàíèåé (Z50.3)» è îò 9 àïðåëÿ 2010 ã. ¹ 225àí «Îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà
îêàçàíèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»

5 ÂÂÅÄÅÍ ÂÏÅÐÂÛÅ

Èíôîðìàöèÿ îá èçìåíåíèÿõ ê íàñòîÿùåìó ñòàíäàðòó ïóáëèêóåòñÿ â åæåãîäíî èçäàâàåìîì
èíôîðìàöèîííîì óêàçàòåëå «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû», à òåêñò èçìåíåíèé è ïîïðàâîê — â åæå-
ìåñÿ÷íî èçäàâàåìûõ èíôîðìàöèîííûõ óêàçàòåëÿõ «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû». Â ñëó÷àå ïåðå-
ñìîòðà (çàìåíû) èëè îòìåíû íàñòîÿùåãî ñòàíäàðòà ñîîòâåòñòâóþùåå óâåäîìëåíèå áóäåò
îïóáëèêîâàíî â åæåìåñÿ÷íî èçäàâàåìîì èíôîðìàöèîííîì óêàçàòåëå «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû».
Ñîîòâåòñòâóþùàÿ èíôîðìàöèÿ, óâåäîìëåíèå è òåêñòû ðàçìåùàþòñÿ òàêæå â èíôîðìàöèîííîé
ñèñòåìå îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ — íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó
ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè â ñåòè Èíòåðíåò
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ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÅ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè ëèöàì, çàâèñèìûì îò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ
âåùåñòâ è àëêîãîëÿ.

Îñíîâíûå âèäû ñîöèàëüíûõ óñëóã

Social services of the population. Rehabilitation services for persons addicted to drugs, psychotropic substances and
alcohol. Basic types of social services

Äàòà ââåäåíèÿ — 2013—07—01

1 Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè ëèöàì, çàâèñè-
ìûì îò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è àëêîãîëÿ (äàëåå — çàâèñèìûå îò ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ), ïðåäîñòàâëÿåìûå ñïåöèàëèçèðîâàííûìè ðåàáèëèòàöèîííûìè öåíòðàìè (äàëåå —
ó÷ðåæäåíèÿ).

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò îñíîâíûå âèäû è õàðàêòåðèñòèêè ýòèõ óñëóã.

2 Íîðìàòèâíûå ññûëêè

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå èñïîëüçîâàíû íîðìàòèâíûå ññûëêè íà ñëåäóþùèå ñòàíäàðòû:
ÃÎÑÒ Ð 52142—2003 Ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ. Êà÷åñòâî ñîöèàëüíûõ óñëóã. Îáùèå

ïîëîæåíèÿ
ÃÎÑÒ Ð 52143—2003 Ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ. Îñíîâíûå âèäû ñîöèàëüíûõ óñëóã

Ï ð è ì å ÷ à í è å — Ïðè ïîëüçîâàíèè íàñòîÿùèì ñòàíäàðòîì öåëåñîîáðàçíî ïðîâåðèòü äåéñòâèå ññûëî÷-
íûõ ñòàíäàðòîâ â èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ — íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ôåäåðàëüíîãî àãåíò-
ñòâà ïî òåõíè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ è ìåòðîëîãèè â ñåòè Èíòåðíåò èëè ïî åæåãîäíî èçäàâàåìîìó èíôîðìàöèîííî-
ìó óêàçàòåëþ «Íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû», êîòîðûé îïóáëèêîâàí ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàðÿ òåêóùåãî ãîäà, è ïî
ñîîòâåòñòâóþùèì åæåìåñÿ÷íî èçäàâàåìûì èíôîðìàöèîííûì óêàçàòåëÿì, îïóáëèêîâàííûì â òåêóùåì ãîäó. Åñëè
ññûëî÷íûé ñòàíäàðò çàìåíåí (èçìåíåí), òî ïðè ïîëüçîâàíèè íàñòîÿùèì ñòàíäàðòîì ñëåäóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ çà-
ìåíÿþùèì (èçìåíåííûì) ñòàíäàðòîì. Åñëè ññûëî÷íûé ñòàíäàðò îòìåíåí áåç çàìåíû, òî ïîëîæåíèå, â êîòîðîì äà-
íà ññûëêà íà íåãî, ïðèìåíÿåòñÿ â ÷àñòè, íå çàòðàãèâàþùåé ýòó ññûëêó.

3 Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ

Â íàñòîÿùåì ñòàíäàðòå ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå òåðìèíû ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îïðåäåëåíèÿìè:
3.1 ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè ëèöàì, çàâèñèìûì îò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,

ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è àëêîãîëÿ (äàëåå – çàâèñèìûå îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ): Äåéñòâèÿ
ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèå ïðîâåäåíèå ñîâîêóïíîñòè ìåäèöèíñêèõ, ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ, âîñïèòàòåëüíûõ, ïåäàãîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ, ïðàâîâûõ è ñîöèàëü-
íûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî, äóõîâíîãî è ñîöèàëüíîãî
çäîðîâüÿ, ñïîñîáíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â îáùåñòâå (ðåèíòåãðàöèþ) áåç óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ, è íàïðàâëåííûå íà èçáàâëåíèå âûøåóêàçàííûõ ëèö îò ïàòîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò
ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, âîññòàíîâëåíèå èõ ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ïðåîáðàçîâàíèå è
âîññòàíîâëåíèå ìèðîâîççðåíèÿ ýòèõ ëèö, íàïðàâëåííîãî íà ñîáëþäåíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
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3.2 çàâèñèìûé îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ: Ëèöî, èìåþùåå ðàññòðîéñòâà ôóíêöèé îðãàíèçìà,
îáóñëîâëåííûå çëîóïîòðåáëåíèÿìè ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, ïðèâîäÿùèå ê óãðîçå çäîðîâüþ
(æèçíè) è ïîòåðå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è âûçûâàþùèå íåîáõîäèìîñòü ñîöèàëüíîé ïîìîùè.

3.3 ðåàáèëèòàíò: Èíäèâèä, ÿâëÿþùèéñÿ îáúåêòîì ðåàáèëèòàöèè, êëèåíò ðåàáèëèòàöèîííîãî
ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðîìó îêàçûâàþò ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè.

3.4 ñîçàâèñèìûé: Ðîäñòâåííèê èëè áëèçêèé ÷åëîâåê çàâèñèìîãî îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ,
ñâîèìè äåéñòâèÿìè âëèÿþùèé íà åãî àäàïòàöèþ â ñîöèóìå.

3.5 ðåñîöèàëèçàöèÿ: Âîçâðàùåíèå èëè óêðåïëåíèå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, óñâîåíèå èíäèâèäîì
öåííîñòåé è íîðì, îòëè÷àþùèõñÿ îò óñâîåííûõ èì ðàíåå, âèä ëè÷íîñòíîãî èçìåíåíèÿ, ïðè êîòîðîì
çðåëûé èíäèâèä ïðèíèìàåò òèï ïîâåäåíèÿ, îòëè÷íûé îò ïðèíÿòîãî èì ïðåæäå, âîññòàíîâëåíèå ñîöè-
àëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ñòàòóñîâ, ðåèíòåãðàöèÿ è âîñòðåáîâàííîñòü â îáùåñòâå.

3.6 ðåàäàïòàöèÿ: Êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâëåíèå óòðà÷åííûõ èëè îñëàáëåííûõ ðåàêöèé ÷åëîâåêà, ïðè-
ñïîñîáëåííîñòè ÷åëîâåêà ê êîíêðåòíûì óñëîâèÿì åãî òðóäà è áûòà, ïðîöåññà ïîâòîðíîãî âêëþ÷åíèÿ
èíäèâèäà â îáùåñòâåííûé êîíòåêñò è ôîðìèðîâàíèÿ ó íåãî êîìïåíñàòîðíûõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ
ïîñëå èçáàâëåíèÿ îò ïàòîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, èç-çà êîòîðîé
ñîöèàëüíûå êîíòàêòû áûëè íàðóøåíû.

3.7 ìîäåëü æèçíè: Îáðàç æèçíè, îòâå÷àþùèé íîðìàì, ïðèíÿòûì â îáùåñòâå, è îïðåäåëÿåìûé
êà÷åñòâîì æèçíè, èìèäæåì ÷åëîâåêà è åãî ñàìîîöåíêîé.

4 Îáùèå ïîëîæåíèÿ

4.1 Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò îñíîâíûå âèäû ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã
çàâèñèìûì îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðîøåäøèì êóðñ ëå÷åíèÿ.

4.2 Îáÿçàòåëüíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðîöåññà çàâèñèìûõ îò ïñèõîàêòèâíûõ
âåùåñòâ ÿâëÿþòñÿ ðàçðàáîòêà è ïåðèîäè÷åñêîå óòî÷íåíèå ìîäåëè æèçíè ðåàáèëèòàíòà â ó÷ðåæäåíèè è
ïîñëå óõîäà èç íåãî. Ìîäåëü æèçíè ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñ ó÷àñòèåì ðåàáèëèòàíòà, ñ ó÷åòîì åãî âîçìîæ-
íîñòåé, ñïîñîáíîñòåé è ñêëîííîñòåé. Ìîäåëü æèçíè äîëæíà áûòü äîâåäåíà äî ïîëíîãî ïðèíÿòèÿ åå
ðåàáèëèòàíòîì è äî æåëàíèÿ ðåàëèçîâàòü åå â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

4.3 Ìîäåëü æèçíè äîëæíà ïîìî÷ü ðåàáèëèòàíòó ñôîðìóëèðîâàòü ïðîãðàììó åãî ðåàáèëèòàöèè â
ó÷ðåæäåíèè, öåëü è çàäà÷è åãî çäîðîâîé æèçíè, ñôîðìóëèðîâàòü ñìûñë æèçíè ñ ïîëíûì îòêàçîì îò
ïðèåìà íàðêîòèêîâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è àëêîãîëÿ íà ïðîòÿæåíèè ïðîöåññà ðåàáèëèòàöèè.

4.4 Ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè, ïðåäîñòàâëÿåìûå ðåàáèëèòàíòàì, äîëæíû áûòü
íàïðàâëåíû íà âîññòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå óðîâíÿ èõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â áûòó è ñîöèóìå,
âîññòàíîâëåíèå ðàçðóøåííûõ èëè óòðà÷åííûõ ñåìåéíûõ, îáùåñòâåííûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé âñëåä-
ñòâèå âîçíèêíîâåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ñëåäóþùèå ôîðìû (èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå) è ìåòîäû ïðåäîñòàâëå-
íèÿ ýòèõ óñëóã:

- áåñåäà, ïîâåñòâîâàíèå, îáúÿñíåíèå, äåìîíñòðàöèÿ;
- ïîâåäåí÷åñêèé è ëè÷íîñòíûé òðåíèíãè;
- ãðóïïîâîå îáñóæäåíèå;
- ñèòóàöèîííî-ðîëåâûå, äåëîâûå è ðàçâèâàþùèå èãðû;
- ïîäâåäåíèå èòîãîâ, ðàçáîð òðóäíûõ ñëó÷àåâ;
- èíäèâèäóàëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå ïî ïðîáëåìå;
- îáÿçàòåëüíîå ó÷àñòèå â òðóäîâûõ ïðîöåññàõ;
- ðàáîòà ãðóïï ñàìîïîìîùè (îáúåäèíåíèå ëþäåé äëÿ îêàçàíèÿ ñàìî- è âçàèìîïîìîùè).
4.5 Ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè ïðåäîñòàâëÿþò êîìïëåêñíî, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò ïðî-

âåäåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñïåöèàëèñòàìè ðàçíûõ ïðîôèëåé. Ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã
äîëæíî áûòü ïîñòðîåíî íà ïðèíöèïàõ äîáðîâîëüíîñòè è óâàæåíèÿ ê ëè÷íîñòè çàâèñèìûõ îò ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äóõîâíûõ, ìîðàëüíûõ è íðàâñòâåííûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåí-
íîñòåé, âîñïèòàíèÿ ÷óâñòâ ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè è îòâåòñòâåííîñòè, à òàêæå ïðèîáðåòåíèÿ òðóäîâûõ
íàâûêîâ, îïûòà ïðîæèâàíèÿ â êîëëåêòèâå, ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ ìèðíûì ïóòåì è ñòàíîâëåíèÿ â ñîöèó-
ìå. Ñîäåðæàíèå è äëèòåëüíîñòü ðåàáèëèòàöèè îïðåäåëÿþòñÿ êîíêðåòíîé ðåàáèëèòàöèîííîé
ïðîãðàììîé è óñëîâèÿìè ïðåáûâàíèÿ â íåé, êîòîðûå íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ðåàáèëèòàíòó.

4.6 Ïðè ïîñòóïëåíèè â ðåàáèëèòàöèîííîå ó÷ðåæäåíèå çàâèñèìûé îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ
äîëæåí ïðîéòè ñîáåñåäîâàíèå ñ âðà÷îì ïñèõèàòðîì-íàðêîëîãîì, ïñèõîëîãîì èëè ñïåöèàëèñòîì ïî
ñîöèàëüíîé ðàáîòå, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ïñèõîôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ñîöè-
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àëüíîãî è ñåìåéíîãî ñòàòóñîâ çàâèñèìîãî îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, åãî ñïîñîáíîñòè ó÷àñòâîâàòü â
òåõ èëè èíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðîãðàììàõ.

4.7 Ðåàáèëèòàöèîííûå ñîöèàëüíûå óñëóãè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ðåàáèëèòàöèîííûìè ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè ïîñëåäîâàòåëüíî è íåïðåðûâíî.

Ïåðñîíàë ðåàáèëèòàöèîííîãî ó÷ðåæäåíèÿ äîëæåí ñëåäèòü çà ñîáëþäåíèåì ðåàáèëèòàíòàìè
ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà, äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé, íåäîïóñòèìîñòüþ íàðóøåíèÿ èìè çàêîíî-
äàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ãðàæäàíñêîãî, àäìèíèñòðàòèâíîãî, óãîëîâíîãî).

4.8 Êàæäûé ýòàï ïðåäîñòàâëåíèÿ è âèä ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã äîëæíû áûòü
îðèåíòèðîâàíû íà êîíêðåòíóþ ðåàëüíî äîñòèæèìóþ öåëü, îòðàæåííóþ â äîãîâîðå ìåæäó ðåàáèëèòàí-
òîì è ðåàáèëèòàöèîííûì ó÷ðåæäåíèåì, î êîòîðîé ðåàáèëèòàíò äîëæåí çíàòü è ê äîñòèæåíèþ êîòîðîé
äîëæåí ñòðåìèòüñÿ.

4.9 Ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã, óñòàíîâëåííûõ â íàñòîÿùåì ñòàí-
äàðòå, ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñîöèàëüíûå óñëóãè â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ Ð 52143 (â òîì ÷èñëå ñîöèàëüíî-áûòî-
âûå, ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå è äð.), êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò (ïðè íåîáõîäèìîñòè) â äîïîëíåíèå ê
ðåàáèëèòàöèîííûì ñîöèàëüíûì óñëóãàì îïðåäåëåííîãî âèäà äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè è
ðåçóëüòàòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðîöåññà.

4.10 Ðåàáèëèòàöèÿ ñ÷èòàåòñÿ çàâåðøåííîé ïðè óñëîâèè óñòîé÷èâîé ðåìèññèè, êîãäà ëè÷íîñòü
(ðåàáèëèòàíò) âî âñåì ìíîãîîáðàçèè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, çà èñêëþ÷åíèåì ïñåâäîñîöèóìà íàðêî-
ãåííîé ñðåäû, äîñòèãëà óðîâíÿ, äåìîíñòðèðóþùåãî óâåðåííîå æåëàíèå ðåàëèçîâàòü íàìå÷åííóþ
ïîçèòèâíóþ ìîäåëü æèçíè.

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî êóðñà ðåàáèëèòàöèè öåëåñîîáðàç-
íî èñïîëüçîâàòü âîçâðàò ãðàæäàíèíà â îáùåñòâî è âîçîáíîâëåíèå åãî ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ â íîðìàòèâíîì ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè, îáðåòåíèå èì ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
ýêîíîìè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè è âîññòàíîâëåíèå ïðàâîâîãî ñòàòóñà.

4.11 Ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã âêëþ÷àåò â ñåáÿ òèïîâóþ ñèñòåìó
ñëåäóþùèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé:

- ìåäèöèíñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ðåàáèëèòàíòà;
- ïðîâåäåíèå ðåàáèëèòàöèîííî-ýêñïåðòíîé äèàãíîñòèêè ðåàáèëèòàíòà, îïðåäåëåíèÿ è îöåíêè

ðåàáèëèòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà, ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðîãíîçà è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà äëÿ âûÿâëåíèÿ
íåîáõîäèìîñòè êîíêðåòíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, èíäèâèäóàëüíûõ äëÿ êàæäîãî ðåàáèëè-
òàíòà, ïî âñåì íàïðàâëåíèÿì ðåàáèëèòàöèè;

- ïðîâåäåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ÷ëåíàìè ñåìüè è äðóãèìè ñîçàâèñèìûìè;
- ôîðìèðîâàíèå ìîäåëè æèçíè ðåàáèëèòàíòà;
- ðåàëèçàöèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé;
- ïîñëåðåàáèëèòàöèîííîå ñîïðîâîæäåíèå;
- ìîíèòîðèíã (íàáëþäåíèå);
- ñîáñòâåííàÿ îöåíêà è àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ðåàáèëèòàöèîííûõ âîçäåéñòâèé;
- ñîäåéñòâèå ïîñëåäóþùåé ðåñîöèàëèçàöèè (ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè).
Êîíêðåòíûå âèäû, ñîñòàâ, îáúåìû, ôîðìû, ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé

îïðåäåëÿþò ðåàáèëèòàöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ.
4.12 Â ðåàáèëèòàöèîííîì ó÷ðåæäåíèè ñëåäóåò ñòðîãî ñîáëþäàòü óñòàíîâëåííûå ôåäåðàëüíûì

çàêîíîì è çàêîíàìè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íîðìàòèâû ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïå÷àòíîé ïðîäóê-
öèè, àóäèî- è âèäåîïðîäóêöèè; íåäîïóñòèìî ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîäóêöèè, ïðîïàãàíäèðóþùåé íàñèëèå,
æåñòîêîñòü, ïîðíîãðàôèþ, íàðêîìàíèþ, òîêñèêîìàíèþ, àíòèîáùåñòâåííîå ïîâåäåíèå.

4.13 Êóðñ ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åòûðå íàïðàâëåíèÿ:
- âîçðîæäåíèå, ò. å. âîññòàíîâëåíèå äóõîâíûõ, ìîðàëüíûõ è íðàâñòâåííûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ

öåííîñòåé;
- òðóä ñ öåëüþ îáó÷åíèÿ è âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîâûõ íàâûêîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñîöèàëüíóþ çíà-

÷èìîñòü è âîñòðåáîâàííîñòü ðåàáèëèòàíòà â îáùåñòâå, à òàêæå îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä áëèçêèìè
(ñåìüåé, ðîäíûìè), âîññòàíîâëåíèå ñîöèàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ñòàòóñîâ, ðåèíòåãðàöèþ è âîñòðåáî-
âàííîñòü â îáùåñòâå;

- ñîöèàëüíàÿ ðåàäàïòàöèÿ, ôîðìèðîâàíèå êîìïåíñàòîðíûõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ ïîñëå èçáàâëå-
íèÿ îò ïàòîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, èç-çà êîòîðîé ñîöèàëüíûå êîíòàêòû
áûëè íàðóøåíû;

- òâîð÷åñòâî, ò. å. ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ïðèíÿòèè ðåøåíèé è âûáîð íàèëó÷øåãî ðåçóëüòàòà, ðàñ-
êðûòèå âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà.
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4.14 Îñíîâíîé öåëüþ ðåàáèëèòàöèè ÿâëÿþòñÿ âíóòðåííåå èçìåíåíèå ìîðàëüíûõ è äóõîâíûõ
öåííîñòåé ÷åëîâåêà, ìåíòàëüíûõ ïðèâû÷åê, à òàêæå îáó÷åíèå è âîññòàíîâëåíèå òðóäîâûõ íàâûêîâ,
îáåñïå÷åíèå âîçìîæíîñòè òðóäîóñòðîéñòâà (â òîì ÷èñëå â ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ óñëîâèÿõ).

4.15 Ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã ðåàáèëèòàíòó îñóùåñòâëÿþò ñ ó÷å-
òîì ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã è
ñïîñîáñòâóþùèõ ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ðåàáèëèòàöèîííîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ýòèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ:
- êîìïëåêò äîêóìåíòîâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ó÷ðåæäåíèå îñóùåñòâëÿåò äåÿòåëüíîñòü ïî

îêàçàíèþ ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã;
- óñëîâèÿ ðàçìåùåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííîãî ó÷ðåæäåíèÿ;
- íàëè÷íûé ïåðñîíàë ó÷ðåæäåíèÿ;
- ñïåöèàëüíîå è òàáåëüíîå òåõíè÷åñêîå îñíàùåíèå ó÷ðåæäåíèÿ (îáîðóäîâàíèå, ïðèáîðû, àïïà-

ðàòóðà è äðóãèå ñðåäñòâà ðåàáèëèòàöèè);
- ïîëíîòà è îáúåì èíôîðìàöèè îá ó÷ðåæäåíèè, î ïîðÿäêå è ïðàâèëàõ ïðåäîñòàâëåíèÿ ðåàáèëè-

òàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã;
- íàëè÷èå è ñîñòîÿíèå ñîáñòâåííîé è âíåøíåé ñèñòåì (ñëóæá) êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïðåäîñòàâëÿå-

ìûõ óñëóã.
Ñîäåðæàíèå ôàêòîðîâ èçëîæåíî â ÃÎÑÒ Ð 52142.
4.16 Ïðè ïîñòóïëåíèè ãðàæäàí â ðåàáèëèòàöèîííîå ó÷ðåæäåíèå âûÿâëÿþò ñ ïîìîùüþ ñáîðà,

àíàëèçà, èçó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, îñìîòðà ñëåäóþùèå ñâåäåíèÿ:
- ñîñòîÿíèå èõ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è íåîáõîäèìîñòü óõîäà çà íèìè;
- íåîáõîäèìîñòü îáðàùåíèÿ â ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå;
- ñîñòîÿíèå çðåíèÿ, ñëóõà è ðàçãîâîðíîé ðå÷è;
- ñîñòîÿíèå ðàññóäêà è êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè (ñïîñîáíîñòè óçíàâàíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ïîçíà-

íèÿ);
- ñîöèàëüíûå èíòåðåñû è òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.
4.17 Ìåäèöèíñêèìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê ïðèåìó â ðåàáèëèòàöèîííîå ó÷ðåæäåíèå ÿâëÿþòñÿ

òÿæåëûå îñòðûå è õðîíè÷åñêèå â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà, èíôåêöèè, òðåáóþùèå èçîëÿöèè, íàäçîðà, îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ â ìåäèöèíñêîì
ñòàöèîíàðå.

Ïîñëå óëó÷øåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî è(èëè) ñîìàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ âîïðîñ î ïðèåìå â ðåàáèëèòàöè-
îííîå ó÷ðåæäåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîâòîðíî.

4.18 Ðåàáèëèòàöèîííóþ ïîìîùü çàâèñèìûì îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â ó÷ðåæäåíèÿõ îêàçûâà-
þò êîíôèäåíöèàëüíî, à ñâåäåíèÿ î íèõ ïðåäîñòàâëÿþò çàèíòåðåñîâàííûì îðãàíèçàöèÿì â ïîðÿäêå,
óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

5 Îñíîâíûå âèäû è õàðàêòåðèñòèêà ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã

Íàñòîÿùèé ñòàíäàðò óñòàíàâëèâàåò ñëåäóþùèå âèäû ðåàáèëèòàöèîííûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã:
- ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè;
- óñëóãè ïî ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè;
- óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè.

5.1 Ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè

Ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè íàïðàâëåíû íà êîìïåíñàöèþ íàðóøåííûõ
èëè âîçîáíîâëåíèå óòðà÷åííûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà çàâèñèìûõ îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, âîññòàíîâ-
ëåíèå ñïîñîáíîñòåé ê âûïîëíåíèþ îïðåäåëåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, âîññòàíîâëåíèå äóõîâíûõ,
ìîðàëüíûõ è íðàâñòâåííûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé.

Ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå óñëóãè âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëåäóþùåå:
5.1.1 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåðâè÷íîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà è ïåð-

âè÷íîé ñàíèòàðíîé îáðàáîòêè ðåàáèëèòàíòîâ, âûÿâëåíèå íóæäàþùèõñÿ â íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè.

5.1.2 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óõîäà çà ðåàáèëèòàíòàìè ñ ó÷åòîì ñîñòî-
ÿíèÿ çäîðîâüÿ, â òîì ÷èñëå îêàçàíèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ óñëóã.

5.1.3 Ñîäåéñòâèå â îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîé ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåðâîé äîâðà÷åáíîé
ïîìîùè.
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5.1.4 Ñîäåéñòâèå â îðãàíèçàöèè ýêñòðåííîãî ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è êîíñóëüòàòèâ-
íîãî âðà÷åáíîãî ïðèåìà.

5.1.5 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóð, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì (ïðè-
åì ëåêàðñòâ, ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è äð.), è ñîäåéñòâèå â ïðîâåäåíèè ïðîöåäóð, îêàçûâàå-
ìûõ âðà÷àìè óçêîé ñïåöèàëèçàöèè (ñòîìàòîëîãè, ãèíåêîëîãè, óðîëîãè è ò. ä.).

5.1.6 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è äðóãèõ
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.

5.1.7 Îêàçàíèå ïîìîùè â îñâîåíèè ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé.
5.1.8 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ (èçìåðåíèå òåì-

ïåðàòóðû òåëà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ).
5.1.9 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ îáó÷åíèÿ ðåàáèëèòàíòîâ ëè÷íîé ãèãèåíå [îâëàäåíèþ

óìåíèåì è íàâûêàìè ãèãèåíû, óõîäà çà êîæåé, íîãòÿìè, âîëîñàìè, ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ ñâîåãî çäî-
ðîâüÿ, ñîáëþäåíèþ íîðì ãèãèåíû â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× (ÑÏÈÄ)], ïðàâèëàì îáùåæèòèÿ è îòâåò-
ñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

5.1.10 Äîñòàâêà ðåàáèëèòàíòîâ, ïðè íåîáõîäèìîñòè, â ñòàöèîíàðíûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.
5.1.11 Ñîäåéñòâèå â ïðîâåäåíèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû.
5.1.12 Ñîäåéñòâèå â ãîñïèòàëèçàöèè ðåàáèëèòàíòîâ è â íàïðàâëåíèè ïî çàêëþ÷åíèþ âðà÷åé íà

ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå.
5.1.13 Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðåàáèëèòàíòîâ ëåêàðñòâåííûìè ñðåä-

ñòâàìè â ïðîöåññå ðåàáèëèòàöèè, êîòîðîå îñóùåñòâëÿþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðå÷íåì ëåêàðñòâ ñîãëàñ-
íî ïðåäïèñàíèþ (ðåöåïòó) âðà÷à.

5.2 Óñëóãè ïî ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè

Óñëóãè ïî ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè íàïðàâëåíû íà âîññòàíîâëåíèå èëè ïðèîá-
ðåòåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ ðåàáèëèòàíòîâ, îáåñïå÷åíèå ðåàáèëèòàíòàì âîçìîæíîñòè
ñîõðàíèòü áûâøóþ èëè ïîëó÷èòü äðóãóþ ïîäõîäÿùóþ äëÿ íèõ ðàáîòó è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâîâàòü èõ
ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè, îáåñïå÷åíèþ ìàòåðèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè, âîçìîæíîñòè ñàìîîáåñïå÷åíèÿ è
ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.

Óñëóãè ïî ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
5.2.1 Îêàçàíèå ïîìîùè ðåàáèëèòàíòàì â îâëàäåíèè íîâûìè çíàíèÿìè è èíôîðìàöèîííûìè òåõ-

íîëîãèÿìè ïî èìåþùèìñÿ ó íèõ ñïåöèàëüíîñòÿì.
5.2.2 Òðóäîâóþ òåðàïèþ, êîòîðàÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ðàçúÿñíåíèÿ ðåàáèëèòàíòàì âàæíîñòè ýòîé òåðà-

ïèè, ïðîâîäèìîé ñ öåëüþ âîññòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ íàðóøåííûõ ôóíêöèé, ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåíñà-
òîðíûõ íàâûêîâ, íàâûêîâ ïî ñàìîîáñëóæèâàíèþ è ïî âûïîëíåíèþ òðóäîâûõ îïåðàöèé,
ñïîñîáñòâóþùèõ ôèçè÷åñêîìó è èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâèòèþ, íîðìàëèçàöèè îáùèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ îðãàíèçìà, ðåãóëÿðíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè êàê ýëåìåíòà èõ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà è
ýêîíîìè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè.

5.2.3 Òðóäîâàÿ òåðàïèÿ ðåàáèëèòàíòîâ îðãàíèçóåòñÿ ñ ó÷åòîì ðÿäà êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ è
ñîöèàëüíûõ êðèòåðèåâ (õàðàêòåðà ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé, ñîñòîÿíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ñôåðû,
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èëè ñîõðàííîñòè ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâûõ íàâûêîâ, óñëîâèé òðóäà è áûòà) è â
çàâèñèìîñòè îò ýòàïà ðåàáèëèòàöèè äîëæíà èãðàòü ðîëü îáùåóêðåïëÿþùåé, âîññòàíîâèòåëüíîé
(ôóíêöèîíàëüíîé) èëè ïðîèçâîäñòâåííîé (ïðîôåññèîíàëüíîé) òðóäîâîé òåðàïèè.

5.2.3.1 Îáùåóêðåïëÿþùàÿ òðóäîâàÿ òåðàïèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âûïîëíåíèå ðåàáèëèòàíòîì
ñàìûõ ëåãêèõ çàäàíèé è îïåðàöèé ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ æèçíåííîãî òîíóñà, åãî çàèíòåðåñîâàííîñòè â
àêòèâíûõ ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ, ìîòèâàöèè ê âûçäîðîâëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè,
îñâîåíèþ è çàêðåïëåíèþ íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ.

5.2.3.2 Âîññòàíîâèòåëüíàÿ òðóäîâàÿ òåðàïèÿ íàïðàâëåíà íà âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ òðóäî-
âûõ ñïîñîáíîñòåé ðåàáèëèòàíòîâ è ïðîôèëàêòèêó èõ äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ â ïåðèîä, êîãäà ïðîèñ-
õîäèò èõ ïðèñïîñîáëåíèå ê óñëîâèÿì æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ðåàáèëèòàöèîííîì ó÷ðåæäåíèè.

5.2.3.3 Ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðóäîâàÿ òåðàïèÿ ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íàðóøåííîãî èëè
ôîðìèðîâàíèþ òðóäîâîãî ñòåðåîòèïà ñ öåëüþ ïðèîáðåòåíèÿ èëè óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðåàáèëèòàíòà-
ìè ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ è óìåíèé, îñâîåíèÿ òðóäîâûõ ïðîöåññîâ, èìåþùèõ ïðîôåññèîíàëüíóþ
íàïðàâëåííîñòü.

5.2.3.4 Ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðóäîâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ ïóòåì îðãàíèçàöèè òðóäà ðåàáèëèòàíòîâ:
à) â ïðîèçâîäñòâåííûõ ìàñòåðñêèõ ñ ïðîâåäåíèåì äëÿ ðåàáèëèòàíòîâ îáó÷àþùèõ ìåðîïðèÿòèé

ïî ñîáëþäåíèþ íîðì òåõíèêè áåçîïàñíîñòè è ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;
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á) â ãðóïïàõ, çàíÿòûõ òâîð÷åñêèì òðóäîì (öâåòîâîäñòâîì, òêàíåáóìàãîïëàñòèêîé, ïëåòåíèåì,
èçãîòîâëåíèåì ïðåäìåòîâ ïî òåõíîëîãèÿì òðàäèöèîííûõ õóäîæåñòâåííûõ ïðîìûñëîâ è äð.), â õóäî-
æåñòâåííûõ è ìóçûêàëüíûõ êîëëåêòèâàõ.

Âñå âèäû òâîð÷åñòâà äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà îáåñïå÷åíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ïðèíÿòèè
ðåøåíèé ðåàáèëèòàíòîì è âûáîð íàèëó÷øåãî ðåçóëüòàòà. Òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå
äîëæåí ïðîáóäèòü â ðåàáèëèòàíòå ñòðåìëåíèå óëó÷øèòü ïîëîæåíèå ñóùåñòâóþùèõ äåë, äàòü åìó ñïî-
ñîáíîñòü ñòðåìèòüñÿ ê áîëüøèì äîñòèæåíèÿì â ñîöèóìå, ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è ñâîåé
êàðüåðå;

â) â ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâàõ ïðè ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, ñòðîè-
òåëüíûõ áðèãàäàõ, ïðîèçâîäñòâåííûõ ìàñòåðñêèõ è ò. ä.

5.2.3.5 Ïðîèçâîäñòâåííóþ òðóäîâóþ òåðàïèþ ðåàáèëèòàíòîâ ïðîâîäÿò â òðóäîâûõ êîëëåêòèâàõ ñ
ïðåäîñòàâëåíèåì èì âûáîðà âèäîâ òðóäà äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ íàêëîííîñòåé è ñïî-
ñîáíîñòåé, ñ èñïîëüçîâàíèåì äîçèðîâàííûõ âèäîâ è ðåæèìîâ òðóäà, ó÷èòûâàþùèõ ïñèõîôèçè÷åñêèå
âîçìîæíîñòè ðåàáèëèòàíòîâ è èõ îðèåíòàöèþ íà ïðèîáðåòåíèå ïîëåçíûõ íàâûêîâ òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè.

5.2.3.6 Êîíêðåòíûìè âèäàìè äåéñòâèé â ïðîöåññå òðóäîâîé òåðàïèè ìîãóò áûòü ðàñòåíèåâîäñòâî
è æèâîòíîâîäñòâî, ïåðåðàáîòêà îâîùíîé è ìîëî÷íîé ïðîäóêöèè, âûïå÷êà õëåáà è ïðîèçâîäñòâî ìàêà-
ðîííûõ èçäåëèé, ðåìîíòíî-ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû, äåðåâîîáðàáàòûâàþùåå ïðîèçâîäñòâî, çàãîòîâêà
äðîâ, ïðîèçâîäñòâî êåðàìè÷åñêèõ èçäåëèé è òðîòóàðíîé ïëèòêè, ñëåñàðíîå è àâòîðåìîíòíîå äåëî,
îáñëóæèâàíèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíèêè, øâåéíîå è îáóâíîå ïðîèçâîäñòâî, êîìïëåêñ
õîçÿéñòâåííûõ è áûòîâûõ ðàáîò è ò. ï.

Óïîìÿíóòûå âèäû äåéñòâèé äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ïñèõîôèçè÷åñêîìó âîññòàíîâëåíèþ è âîñïè-
òàíèþ ó ðåàáèëèòàíòîâ ÷óâñòâà ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè è îòâåòñòâåííîñòè, âûçûâàòü îùóùåíèå óñïå-
õà è îñîçíàíèå ñîöèàëüíîé ïîëåçíîñòè, à òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ÷åëîâåêà.

5.3 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè

5.3.1 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîìïëåêñ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé çàâèñèìûõ îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â áûòó è
ñîöèóìå, âîññòàíîâëåíèå ëè÷íûõ êà÷åñòâ, âîññòàíîâëåíèå ðàçðóøåííûõ èëè óòðà÷åííûõ èìè îáùåñò-
âåííûõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ çäîðîâüÿ, âûçâàííîãî ïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ,
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ èëè àëêîãîëÿ.

5.3.2 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè íàïðàâëåíû íà âîññòàíîâëåíèå ðàçðóøåííûõ âçàèìî-
îòíîøåíèé ðåàáèëèòàíòîâ ñ ìàêðî- è ìèêðîñðåäîé, ñ âîññòàíîâëåíèåì ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ëè÷íîñòè,
èõ ñïîñîáíîñòåé ê áûòîâîé, ïðîôåññèîíàëüíîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, íà îáåñïå÷åíèå èõ
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, äîñòèæåíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ìàòåðèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè è èíòåãðàöèè,
ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ïðîöåññ âêëþ÷åíèÿ â ðàçëè÷íûå òèïû ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóð, âî âñå ñôåðû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà.

5.3.3 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ðåàáèëèòàíòîâ âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
- óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ñðåäîâîé ðåàáèëèòàöèè;
- óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è âîñïèòàíèþ;
- óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè;
- óñëóãè ïî ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè;
- óñëóãè ïî ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè;
- óñëóãè ïî ðåñîöèàëèçàöèè è ñîöèàëüíîé ðåàäàïòàöèè;
- óñëóãè ïî ñîçäàíèþ ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû è óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ â ðåàáèëèòàöèîííûõ

ó÷ðåæäåíèÿõ.
5.3.3.1 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ñðåäîâîé ðåàáèëèòàöèè:
- îïðåäåëåíèå è îöåíêà íàèáîëåå ðàçâèòûõ ôóíêöèé ðåàáèëèòàíòà äëÿ îðèåíòàöèè â îêðóæàþ-

ùåé ñðåäå ñ öåëüþ ïîñëåäóþùåãî ïîäáîðà íà ýòîé îñíîâå ñîîòâåòñòâóþùåãî åìó âèäà âîçìîæíîé äëÿ
íåãî îáùåñòâåííîé è(èëè) ñåìåéíî-áûòîâîé äåÿòåëüíîñòè;

- îáó÷åíèå (ïðè íåîáõîäèìîñòè) ðåàáèëèòàíòà íàâûêàì ïðàâèëüíîé îðèåíòàöèè è ïåðåìåùåíèÿ
â îêðóæàþùåé ñðåäå, áåçîïàñíîãî ïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâàìè òðàíñïîðòà, óìåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíî ïîñå-
ùàòü îáùåñòâåííûå ìåñòà, âëàäåòü äðóãèìè íàâûêàìè ñàìîñòîÿòåëüíîãî æèçíåîáåñïå÷åíèÿ.

5.3.3.2 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè è âîñïèòàíèþ:
- ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, íàïðàâëåííîå íà îêàçàíèå ïîìîùè ðåàáèëèòàí-

òàì â ïðàâèëüíîì ïîíèìàíèè è ðåøåíèè ñòîÿùèõ ïåðåä íèìè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì
(ðîäèòåëüñêî-äåòñêèå îòíîøåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå ñóïðóæåñêèõ è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ïðåäóïðåæäå-
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íèå è ïðåîäîëåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ è âîñïèòàòåëüíûõ îøèáîê, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ è ñòàòóñ â
ñåìüå è ò. ä.);

- ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó è îáñëåäîâàíèå ëè÷íîñòè, êîòîðûå íà îñíîâå âñåñòî-
ðîííåãî èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè ðåàáèëèòàíòà äîëæíû äàòü îáúåêòèâíóþ îöåíêó åå ñîñòîÿíèÿ äëÿ îêàçàíèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì ýôôåêòèâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè, à òàêæå óñòàíîâèòü
ñòåïåíü ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè;

- ïåäàãîãè÷åñêóþ êîððåêöèþ, íàïðàâëåííóþ íà îêàçàíèå êâàëèôèöèðîâàííîé ïåäàãîãè÷åñêîé
ïîìîùè ðåàáèëèòàíòàì â èñïðàâëåíèè èìè äîïóùåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ îøèáîê èëè êîíôëèêòíûõ
ñèòóàöèé â ñåìüå, à òàêæå â èñïðàâëåíèè íåàäåêâàòíûõ ðîäèòåëüñêèõ óñòàíîâîê ïðè âîñïèòàíèè äåòåé;

- êîððåêöèîííîå îáó÷åíèå ðåàáèëèòàíòà, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ åãî îáó÷åíèå æèçíåííûì íàâûêàì,
ïåðñîíàëüíîé ñîõðàííîñòè, ñîöèàëüíîìó îáùåíèþ, ñîöèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè, âîññòàíîâëåíèå ñîöè-
àëüíîãî îïûòà ñïåöèàëüíûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè, ó÷èòûâàþùèìè èìåþùèåñÿ ó ðåàáèëèòàíòà
íàðóøåíèÿ ôóíêöèé îðãàíèçìà è îãðàíè÷åíèÿ ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ, âûçâàííûå ïîòðåáëåíèåì
íàðêîòèêîâ, ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ è àëêîãîëÿ;

- ïðîöåññ öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé â
öåëÿõ ïîäãîòîâêè åå ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â îáùåñòâåííîé, ïðîèçâîäñòâåííîé è êóëüòóðíîé æèçíè.

5.3.3.3 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè:
Óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè íàïðàâëåíû íà îêàçàíèå ðåàáèëèòàíòàì

ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äëÿ äîñòèæåíèÿ òàêèõ öåëåé ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, êàê âîññòàíîâëåíèå
èëè ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ óñïåøíî âûïîëíèòü ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ðîëè
(ñåìåéíûå, ïðîôåññèîíàëüíûå, îáùåñòâåííûå è äðóãèå) è èìåòü âîçìîæíîñòü áûòü ðåàëüíî âêëþ÷åí-
íûìè â ðàçíûå îáëàñòè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðîéòè óñïåøíóþ ñîöèàëüíóþ
àäàïòàöèþ, ðåñîöèàëèçàöèþ è èíòåãðàöèþ â îáùåñòâî.

Óñëóãè ïî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
à) ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ïñè-

õîëîãîì è ðåàáèëèòàíòîì ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîñëåäíåìó ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äëÿ ðàçðåøåíèÿ
ïðîáëåì â îáëàñòè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, íàëàæèâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ñîöèàëèçàöèè è
èíòåãðàöèè. Îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ:

- âûÿâëåíèå çíà÷èìûõ äëÿ ðåàáèëèòàíòà ïðîáëåì ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà â
îáëàñòè ðàñêðûòèÿ è ðåàëèçàöèè ñîáñòâåííîãî ïîòåíöèàëà, ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé,
îáùåíèÿ, ïîâåäåíèÿ â ñåìüå, â ãðóïïå (òðóäîâîé, ó÷åáíîé), â îáùåñòâå, ïðè ðàçðåøåíèè ðàçëè÷íûõ
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, ïðîáëåì ëè÷íîãî ðîñòà, ñîöèàëèçàöèè è äð.;

- îáñóæäåíèå ñ ðåàáèëèòàíòîì âûÿâëåííûõ ïðîáëåì ñ öåëüþ ðàñêðûòèÿ è ìîáèëèçàöèè ðåñóð-
ñîâ äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì;

- îêàçàíèå ïåðâè÷íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ðåøåíèè âûÿâëåííûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåì è ôîðìèðîâàíèè ïîçèòèâíîé óñòàíîâêè íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ;

- ïðåäâàðèòåëüíîå îïðåäåëåíèå ôîðìû è ñîäåðæàíèÿ íåîáõîäèìîé â äàëüíåéøåì óñëóãè ïî
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, óòî÷íåíèå åå ñîäåðæàíèÿ â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå;

á) ïñèõîäèàãíîñòèêó, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âûÿâëåíèè ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðåàáèëè-
òàíòà, îïðåäåëÿþùèõ ñïåöèôèêó åãî ïîâåäåíèÿ è âçàèìîîòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè, âîçìîæíîñòè åãî
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è â àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ â öåëÿõ åãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè.

Ïñèõîäèàãíîñòèêà âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
- àíàëèç èñõîäíîé äîêóìåíòàöèè íà îáñëåäóåìîãî ðåàáèëèòàíòà;
- êîíêðåòèçàöèþ öåëåé è çàäà÷ ïñèõîäèàãíîñòèêè, ïëàíèðîâàíèå è ðàçðàáîòêó åå ïðîãðàììû;
- ïðîâåäåíèå ïñèõîäèàãíîñòèêè;
- îáðàáîòêó è àíàëèç ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ;
- ïîäãîòîâêó çàêëþ÷åíèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ïñèõîäèàãíîñòèêè;
â) ïñèõîëîãè÷åñêóþ êîððåêöèþ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â àêòèâíîì ïñèõîëîãè÷åñêîì âîçäåéñòâèè,

íàïðàâëåííîì íà ïðåîäîëåíèå èëè îñëàáëåíèå îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè, ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè è
ïîâåäåíèè ðåàáèëèòàíòà, ñ öåëüþ:

- âîññòàíîâëåíèÿ èëè ôîðìèðîâàíèÿ îïòèìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõà-
íèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîëíîöåííîå âêëþ÷åíèå ðåàáèëèòàíòà â ðàçëè÷íûå ôîðìû ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé è æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé êîìïëåêòíîñòè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ñîöèàëüíîé ñðåäû;

- ïñèõîïðîôèëàêòèêè íåæåëàòåëüíûõ íåãàòèâíûõ òåíäåíöèé â ëè÷íîì ðàçâèòèè ðåàáèëèòàíòà,
åãî ñîöèàëèçàöèè íà âñåõ óðîâíÿõ ñîöèóìà.
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Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ðåàëèçóåòñÿ â âèäå öèêëîâ çàíÿòèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîçäàíèå
íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ èñïðàâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è êà÷åñòâ, îòâåòñòâåííûõ çà
ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ðåàáèëèòàíòà. Ôîðìà ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé — ðàçëè÷íûå ïî òåìàòèêå è ñëîæ-
íîñòè ñþæåòà ðîëåâûå èãðû, ó÷åáíûå çàíÿòèÿ, âûïîëíåíèå òåñòîâûõ çàäàíèé ñ îáðàòíîé ñâÿçüþ è
äðóãèå;

ã) ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêóþ ïîìîùü, ïðåäñòàâëÿþùóþ ñîáîé ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷åñêèõ âîçäåé-
ñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà ïåðåñòðîéêó ñèñòåìû îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ðåàáèëèòàíòà, äåôîðìèðîâàííîé
óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ èëè àëêîãîëÿ, è ðåøàþùèõ çàäà÷è ïî èçó÷åíèþ
åãî îòíîøåíèÿ ê ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ è ñâîåé ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè;

ä) ïñèõîïðîôèëàêòèêó, çàêëþ÷àþùóþñÿ â ñâîåâðåìåííîì âûÿâëåíèè ñîñòîÿíèÿ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè ðåàáèëèòàíòà è ñèñòåìàòè÷åñêîì êîíòðîëå çà åå ïðîÿâëåíèÿìè, â îáåñïå-
÷åíèè è ïîääåðæêå ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ, ïðåäóïðåæäåíèè âîçìîæíûõ íàðóøåíèé ñèñòåìû
åãî âçàèìîîòíîøåíèé â ìèêðî- è ìàêðîñîöèóìàõ, â ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ïîëíîöåííîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè è ïðåäóïðåæäåíèè âîçìîæíûõ ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, îáóñëîâëåííûõ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè;

å) ïñèõîòåðàïèþ — ñèñòåìó âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõèêó, à ÷åðåç ïñèõèêó è íà ïîâåäåíèå çàâèñèìîãî
îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ðåøàþùåãî çàäà÷è ïî îñâîáîæäåíèþ îò íàðêîòè÷åñêîé èëè àëêîãîëüíîé
çàâèñèìîñòè è ïî èçìåíåíèþ åãî îòíîøåíèÿ ê ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ è ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè;

æ) ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â àêòèâíîì ïñèõîëîãè÷åñêîì âîç-
äåéñòâèè, íàïðàâëåííîì íà ñíÿòèå ó ðåàáèëèòàíòà ïîñëåäñòâèé ïñèõîòðàâìèðóþùèõ ñèòóàöèé è
íåðâíî-ïñèõè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè, âûçâàííûõ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ è
àëêîãîëÿ, íà ðàçâèòèå è òðåíèðîâêó îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è êà÷åñòâ åãî ëè÷íîñòè, îñëàáëåí-
íûõ ïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ è àëêîãîëÿ, íî íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîé àäàïòàöèè â ñîöèàëüíûõ
óñëîâèÿõ, à òàêæå íà ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ åìó óñïåøíî âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå
ñîöèàëüíûå ðîëè (ñåìåéíûå, ïðîôåññèîíàëüíûå, îáùåñòâåííûå è äðóãèå) è èìåòü âîçìîæíîñòü áûòü
ðåàëüíî âêëþ÷åííûì â ðàçíûå îáëàñòè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé è æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âèäû òðåíèíãîâ: òðåíèíã ðàçëè÷íûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ, ìîòîðíûõ ôóíê-
öèé, òðåíèíã ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, êîììóíèêàòèâíûé, àðò-òåðàïåâòè÷åñêèé è äðóãèå â çàâèñèìîñòè îò
öåëåé;

è) ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïàòðîíàæ, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ â ñèñòåìàòè÷åñêîì íàáëþäåíèè
çà ðåàáèëèòàíòàìè äëÿ ñâîåâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ ñèòóàöèé ïñèõè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà, îáóñëîâëåí-
íûõ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è àëêîãîëÿ è âûçâàííûõ ýòèìè ïðîáëåìàìè èõ
àäàïòàöèè â ñåìüå, íà ïðîèçâîäñòâå, â ñîöèóìå â öåëîì è îêàçàíèÿ èì, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè. Ýòà ïîìîùü äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà:

- íà âíóòðåííþþ ãàðìîíèçàöèþ ëè÷íîñòè;
- êîððåêöèþ è ñòàáèëèçàöèþ âíóòðèñåìåéíûõ îòíîøåíèé;
- êîððåêöèþ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â òðóäîâîì êîëëåêòèâå (ðàáî÷åé ãðóïïå), êîððåêöèþ

îòíîøåíèé è ñóáîðäèíàöèþ;
- îðãàíèçàöèþ îáó÷åíèÿ ñîçàâèñèìûõ ÷ëåíîâ ñåìüè ðåàáèëèòàíòà ìåòîäàì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-

÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ èõ ñîçàâèñèìîãî ïîâåäåíèÿ;
- îêàçàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñåìüå â öåëîì êàê áëèæàéøåìó ñîöèàëüíîìó îêðóæåíèþ

ðåàáèëèòàíòà;
- ôîðìèðîâàíèå ó ðåàáèëèòàíòà àäåêâàòíûõ ìîäåëåé ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ;
ê) ôîðìèðîâàíèå ó ðåàáèëèòàíòîâ íàâûêîâ óñòîé÷èâîãî îòêàçà îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ

ñðåäñòâ, àëêîãîëÿ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è ïåðåõîäà ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, òðåíèðîâêó ýòèõ
íàâûêîâ â ðåàëüíûõ ñèòóàöèÿõ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, âçàèìîäåéñòâèÿ, òðóäîâîé è äîñóãîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, îêàçàíèå èì ïîìîùè â ïðèîáðåòåíèè îïûòà óñòîé÷èâîé ñîöèàëüíîé çàíÿòîñòè â ïîñòðåàáèëèòà-
öèîííûé ïåðèîä â öåëÿõ àäàïòàöèè â ñîöèóìå;

ë) îðãàíèçàöèþ âñòðå÷ è áåñåä ñ ðåàáèëèòàíòàìè ïðåäñòàâèòåëåé îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ îðãàíèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé, îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé (âðà÷åé, ïñèõîëîãîâ,
ñîöèîëîãîâ, ñâÿùåííîñëóæèòåëåé è ò. ä.) ñ öåëüþ èçìåíåíèÿ ó ðåàáèëèòàíòîâ ñóáêóëüòóðû, íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ íàðêîòèêè ñ èõ «ïðèâëåêàòåëüíûìè» èäåàëàìè, è ïåðåîðèåíòàöèè èõ
æèçíåííûõ öåííîñòåé íà îáùåïðèíÿòûå â îáùåñòâå íîðìû ìîðàëè;

ì) ïðîôèëàêòèêó ðåöèäèâîâ ïîòðåáëåíèÿ ðåàáèëèòàíòàìè íàðêîòèêîâ, àëêîãîëÿ è ïñèõîàêòèâ-
íûõ âåùåñòâ;

í) âîññòàíîâëåíèå äóõîâíûõ è íðàâñòâåííûõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé.

8

ÃÎÑÒ Ð 54990—2012



5.3.3.4 Óñëóãè ïî ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè
Óñëóãè ïî ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
- îðãàíèçàöèþ äîñóãà ðåàáèëèòàíòîâ äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èõ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé, ðàñøèðå-

íèÿ èõ êóëüòóðíîãî è îáùåãî êðóãîçîðà: ïîñåùåíèå òåàòðîâ, êèíîòåàòðîâ, ìóçååâ, âûñòàâîê, îðãàíèçà-
öèþ ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé è ò. ä.;

- îðãàíèçàöèþ âûñòóïëåíèé ìóçûêàëüíûõ è ìóçûêàëüíî-òàíöåâàëüíûõ êîëëåêòèâîâ;
- îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå òâîð÷åñêèõ êîíêóðñîâ ïåñåí è ïîýçèè;
- îðãàíèçàöèþ ðàáîòû òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ, ïðîâåäåíèå êîíöåðòîâ õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿ-

òåëüíîñòè, òàíöåâàëüíûõ âå÷åðîâ;
- ðàçðàáîòêó è ðåàëèçàöèþ ðàçíîïðîôèëüíûõ äîñóãîâûõ ïðîãðàìì (èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâà-

òåëüíûõ, ðàçâèâàþùèõ, îçäîðîâèòåëüíî-ðàçâëåêàòåëüíûõ è äðóãèõ), ñïîñîáñòâóþùèõ óäîâëåòâîðåíèþ
ïîòðåáíîñòåé ðåàáèëèòàíòîâ â øèðîêîì ñîöèàëüíîì îáùåíèè, ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîóòâåðæäåíèè,
ðàçâèòèè òâîð÷åñêîé èíèöèàòèâû;

- îáåñïå÷åíèå ðåàáèëèòàíòîâ ïåðèîäè÷åñêèìè èçäàíèÿìè, ñîçäàíèå áèáëèîòåêè;
- îðãàíèçàöèþ ðàáîòû êëóáîâ îáùåíèÿ ðåàáèëèòàíòîâ, èñïîëüçóþùèõ âñå òåõíîëîãèè ñîöèî-

êóëüòóðíîé ðåàáèëèòàöèè (ïðèîáùåíèå ê êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèì öåííîñòÿì, ó÷àñòèå â êóëüòóð-
íî-äîñóãîâûõ è êóëüòóðíî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ò. ä.);

- ãðóïïîâóþ àðòòåðàïèþ — äåÿòåëüíîñòü õóäîæåñòâåííîé è äèçàéíåðñêîé ìàñòåðñêîé, íàïðàâ-
ëåííóþ íà ðàçâèòèå öåííûõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ, îêàçàíèå âçàèìíîé ïîääåðæêè ÷ëåíàìè ãðóïïû,
ðåøåíèå îáùèõ ïðîáëåì, ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè, ðàçâèòèå íàâûêîâ ïðèíÿòèÿ êîëëåêòèâíûõ ðåøåíèé;

- îðãàíèçàöèþ ïîñåùåíèÿ ðåàáèëèòàíòîâ ðîäèòåëÿìè è áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè;
- ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, èíòåðåñíîé

ðàáîòå, ìàòåðèàëüíîìó äîñòàòêó, ñåìüå, ðàçâëå÷åíèÿì, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, äîáðîòå, ñïðàâåä-
ëèâîñòè, èñêðåííîñòè.

5.3.3.5 Óñëóãè ïî ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè
Óñëóãè ïî ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëü-

íûå ìåðîïðèÿòèÿ:
- ðàçúÿñíåíèå ðåàáèëèòàíòàì ñóùíîñòè è ñîäåðæàíèÿ ôèçêóëüòóðû êàê ÷àñòè ôèçè÷åñêîé

ðåàáèëèòàöèè, íàïðàâëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå èëè ñîâåðøåíñòâîâàíèå íåîáõîäèìûõ ôèçè÷åñêèõ
íàâûêîâ è èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé;

- ïðîâåäåíèå êîíòðîëÿ è îöåíêè ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåàáèëèòàíòîâ â ïåðèîä ðåàëèçàöèè
ïðîãðàììû ôèçè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, ôèçè÷åñêîãî âîññòàíîâëåíèÿ èëè ðàçâèòèÿ;

- ïîäáîð è îïòèìèçàöèþ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè ðåàáèëèòàíòàì, êîòîðàÿ äîëæíà ïðåäñòàâëÿòü
êîìáèíàöèþ óïðàæíåíèé ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè, áûñòðîòû, ñèëû, âûíîñëèâîñòè;

- îïðåäåëåíèå è ðåêîìåíäàöèè ðåàáèëèòàíòàì âèäîâ è îáúåìà ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, ó÷èòûâàþ-
ùèõ îñîáåííîñòè èõ ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû âîçäåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ
íàãðóçîê íà ñèñòåìû è îðãàíèçì â öåëîì;

- ïðîâåäåíèå óòðåííåé ãèãèåíè÷åñêîé è îçäîðîâèòåëüíîé ãèìíàñòèêè;
- îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå çàíÿòèé ïî ïëàâàíèþ, îçäîðîâèòåëüíîìó áåãó è õîäüáå, ôóòáîëó,

âîëåéáîëó, òåííèñó, øàõìàòàì, íàñòîëüíîìó òåííèñó, ãîðîäêàì, ñïîðòèâíîìó îðèåíòèðîâàíèþ è äðó-
ãèì âèäàì ñïîðòà, ïðåäîñòàâëåíèå äëÿ ýòèõ öåëåé ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîìåùåíèé, ñïîðòèâíûõ ïëîùà-
äîê, ñïîðòèâíîãî èíâåíòàðÿ;

- ïðèâëå÷åíèå ðåàáèëèòàíòîâ ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ ïðàçäíèêàõ, äðó-
ãèõ ïîäîáíûõ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

5.3.3.6 Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
Óñëóãè ïî ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ðåàáèëèòàíòîâ âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
- ñèñòåìàòè÷åñêóþ ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê

àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè, ñîõðàíåíèþ çäîðîâüÿ, ïðîäëåíèÿ æèçíè;
- êîíñóëüòàöèè ïî âîïðîñàì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî îáóñòðîéñòâó â

ðåàáèëèòàöèîííîì ó÷ðåæäåíèè;
- ñîçäàíèå êîìôîðòíûõ óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ â ðåàáèëèòàöèîííîì ó÷ðåæäåíèè (ñîçäàíèå êîì-

ôîðòà â æèëûõ êîìíàòàõ, àäåêâàòíîå ðàññåëåíèå ðåàáèëèòàíòîâ, îðãàíèçàöèÿ áûòîâûõ êîìíàò, áëàãî-
óñòðîéñòâî ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé è ò. ä.);

- ïðèìåíåíèå òåðàïèè çàíÿòîñòè, íàïðàâëåííîé íà îðãàíèçàöèþ îñìûñëåííîãî äîñóãà è óñòàíîâ-
ëåíèå íîðìàëüíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé;

- îðãàíèçàöèþ çàíÿòèé ïî ñïîñîáíîñòÿì (ìóçûêà, èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî, ëèòåðàòóðà, õóäî-
æåñòâåííàÿ ñàìîäåÿòåëüíîñòü èëè çàíÿòèÿ ïðèêëàäíîãî õàðàêòåðà);

- îáîðóäîâàíèå òðåíàæåðíûõ çàëîâ, ïðîâåäåíèå â íèõ çàíÿòèé ñ ðåàáèëèòàíòàìè;
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- îðãàíèçàöèþ ïîìîùè ïî ñîäåðæàíèþ â íàäëåæàùåì ñîñòîÿíèè ñïîðòèâíîé îäåæäû è îáóâè;
- îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå òåìàòè÷åñêèõ âñòðå÷ ñ èçâåñòíûìè ñïîðòñìåíàìè è âåòåðàíàìè

ñïîðòà;
- îðãàíèçàöèþ êîëëåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ðàçâëåêàòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíîãî õàðàêòåðà (ëèòåðà-

òóðíûõ âå÷åðîâ, ýêñêóðñèé, âñòðå÷ ñ äåÿòåëÿìè êóëüòóðû, íàóêè è èñêóññòâà è ò. ï.);
- îðãàíèçàöèþ ïðîâåäåíèÿ âûñòàâîê õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà ïðîæèâàþùèõ â ó÷ðåæäåíèè

ðåàáèëèòàíòîâ, øàõìàòíûõ è øàøå÷íûõ òóðíèðîâ è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé, ãäå äåìîíñòðèðóþòñÿ èõ äîñ-
òèæåíèÿ â ðàìêàõ ñîðåâíîâàíèé;

- îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå âîåííî-ñïîðòèâíûõ èãð è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïàòðèîòè÷åñêîìó
âîñïèòàíèþ.

5.3.3.7 Óñëóãè ïî ñîçäàíèþ îïòèìàëüíîé ñîöèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû è óñëîâèé ïðîæè-
âàíèÿ â ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ

Óñëóãè ïî ñîçäàíèþ îïòèìàëüíîé ðåàáèëèòàöèîííîé ñðåäû è óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ ðåàáèëèòàí-
òîâ íàïðàâëåíû íà ïîääåðæàíèå èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå ïðîõîæäåíèÿ êóðñà ðåàáèëèòàöèè
è âêëþ÷àþò â ñåáÿ:

à) óñëóãè æèëèùíî-áûòîâîãî êîìïëåêñà:
- îðãàíèçàöèþ è îñóùåñòâëåíèå ïðèåìà è ðàçìåùåíèÿ çàâèñèìûõ îò ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â

ó÷ðåæäåíèå;
- ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàíòàì æèëîé ïëîùàäè è ïîìåùåíèé äëÿ îðãàíèçàöèè ðåàáèëèòàöè-

îííûõ ìåðîïðèÿòèé, òðóäîâîé è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êóëüòóðíîãî è áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ, îòâå÷à-
þùèõ ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêèì ïðàâèëàì è íîðìàòèâàì, òðåáîâàíèÿì ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè è ïðîôèëàêòèêè òðàâìàòèçìà;

- ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ îòïðàâëåíèÿ ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ;
- ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàíòàì â ïîëüçîâàíèå ìåáåëè ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì â ó÷ðåæäåíèè

íîðìàòèâàì;
- ïðèãîòîâëåíèå è ïîäà÷ó ïèùè, ñåðâèðîâêó ñòîëà, îçíàêîìëåíèå ñ îñíîâíûìè ïðîäóêòàìè ïèòà-

íèÿ, ñïîñîáàìè ïðèãîòîâëåíèÿ è õðàíåíèÿ ïèùè, ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàíòàì ñ îñëàáëåííûì çäî-
ðîâüåì óñèëåííîãî ïèòàíèÿ, îáîãàùåííîãî âèòàìèíàìè, ñîáëþäåíèå ïðè ïèòàíèè ñàíèòàðíûõ íîðì è
ïðàâèë;

- ïðåäîñòàâëåíèå ìÿãêîãî èíâåíòàðÿ (îäåæäû, îáóâè, íàòåëüíîãî áåëüÿ è ïîñòåëüíûõ ïðèíàä-
ëåæíîñòåé) ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì â ó÷ðåæäåíèè íîðìàòèâàì;

- ïðåäîñòàâëåíèå òðàíñïîðòà äëÿ ïåðåâîçêè ðåàáèëèòàíòîâ íà ëå÷åíèå, îáó÷åíèå èëè ñ öåëüþ
ó÷àñòèÿ â ïðîãðàììíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, åñëè ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ èëè óñëîâèÿì ïðåáûâàíèÿ â ó÷ðåæ-
äåíèè èì ïðîòèâîïîêàçàíî ïîëüçîâàíèå îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì;

- ïðåäîñòàâëåíèå ðåàáèëèòàíòàì âîçìîæíîñòè äëÿ ñîáëþäåíèÿ ëè÷íîé ãèãèåíû, âêëþ÷àÿ
ïîëüçîâàíèå áàíåé è äóøåì;

- ïðåäîñòàâëåíèå ëè÷íûõ âåùåé â ñòèðêó, õèì÷èñòêó, ðåìîíò è îáðàòíàÿ èõ äîñòàâêà;
- îðãàíèçàöèþ ìåëêîãî ðåìîíòà îäåæäû è îáóâè ðåàáèëèòàíòîâ;
- îáåñïå÷åíèå ñîõðàííîñòè âåùåé è öåííîñòåé, ïðèíàäëåæàùèõ ðåàáèëèòàíòàì;
á) ïåðâè÷íûé èíñòðóêòàæ ïî ïðèîáðåòåíèþ íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, óõîäà â ó÷ðåæäåíèè çà

îäåæäîé, îáóâüþ è èõ ðåìîíòîì;
â) îáó÷åíèå ðåàáèëèòàíòîâ íàâûêàì óõîäà çà æèëèùåì è ïðåäìåòàìè ëè÷íîé ãèãèåíû è ïîâñåä-

íåâíîãî äîìàøíåãî îáèõîäà;
ã) èíñòðóêòàæ è îáó÷åíèå ðåàáèëèòàíòîâ ýòèêå è êóëüòóðå ïîâåäåíèÿ (ïóòÿì è ñðåäñòâàì óñòà-

íîâëåíèÿ ëè÷íûõ âçàèìîîòíîøåíèé, íàâûêàì ïîâåäåíèÿ è îòíîøåíèé ñ ðóêîâîäñòâîì è ñîòðóäíèêàìè
ó÷ðåæäåíèÿ, çà ñòîëîì, â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, êóëüòóðå îáùåíèÿ ñî ñòàðøèìè è äð.);

ä) ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå óñëóãè, ïðåäîñòàâëÿåìûå â ñëåäóþùèõ ôîðìàõ:
- îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â þðèäè÷åñêîé ïîìîùè ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåà-

áèëèòàíòîâ;
- îêàçàíèå ïðàêòè÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ðåàáèëèòàíòàì â îôîðìëåíèè ðàçëè÷íûõ

äîêóìåíòîâ.
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